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Pondělí 24.9.2018
rohlík,tvarohová pomazánka,zelenina,mléko  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
zeleninová se sýrovým kapáním  (a: 01,03,07,09)Polévka
file na roštu-bramborová kaše,zeleninová obloha,nápoj  (a: 01,04,07)Oběd
ovocná přesnídávka,piškot,čaj  (a: 01,03)Svačina

Úterý 25.9.2018
chléb,vaječná pomazánka,bílá káva  (a: 01,03,07,10)Přesnídáv.
hovězí s těstovinami  (a: 01,03,07,09)Polévka
vepřové na zelenině-rýže,nápoj  (a: 01,07,09)Oběd
pudink s ovocem,čaj  (a: 01,07,12)Svačina

Středa 26.9.2018
loupák,ovoce,kakao  (a: 01,03,06,07)Přesnídáv.
z kyselého zelí  (a: 01,03,07,11)Polévka
karbanátek-šťouchaný brambor,červená řepa,nápoj  (a: 01,03,07,10,11)Oběd
chléb,sýrová pomazánka,zelenina,čaj  (a: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 27.9.2018
tousty se šunkou a sýrem,ovoce,čaj  (a: 01,03,06,07)Přesnídáv.
čočková  (a: 01,06,07)Polévka
zapečené těstoviny,zelný salát,nápoj  (a: 01,03,06,07,11,12)Oběd
šlehaný tvaroh,čaj  (a: 05,06,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


