
01.10.2018 05.10.2018od do

Pondělí 1.10.2018
chléb,sýr,šunka,zelenina,čaj  (a: 01,03,06,07)Přesnídáv.
bramborová se sýrem  (a: 01,03,07,09)Polévka
fazolový guláš-chléb,nápoj  (a: 01,03,07,09)Oběd
pudink s ovocem,čaj  (a: 01,07,12)Svačina

Úterý 2.10.2018
cereálie s mlékem,ovoce  (a: 01,05,06,07)Přesnídáv.
krupicová  (a: 01,03,07,09)Polévka
kuře na smetaně-kynutý knedlík,nápoj  (a: 01,03,07,09)Oběd
chléb,sýrová pomazánka,zelenina,čaj  (a: 01,03,07)Svačina

Středa 3.10.2018
rohlík,tvarohová pomazánka,zelenina,bílá kává  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
rajská s kapáním  (a: 01,03,07,09)Polévka
vepřové v hlávkovém zelí-brambor,nápoj  (a: 01,07)Oběd
chléb,máslo,džem,ovoce,čaj  (a: 01,03,07,12)Svačina

Čtvrtek 4.10.2018
chléb,vaječná pomazánka,zelenina,kakao  (a: 01,03,06,07,10)Přesnídáv.
hrstková  (a: 01,03,06,07)Polévka
hovězí na houbách-rýže,nápoj  (a: 01,03,07)Oběd
bageta,tuňáková pomazánka,čaj  (a: 01,03,04,07,10)Svačina

Pátek 5.10.2018
jogurt,rohlík,ovoce,čaj  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
mléčná  (a: 01,03,07)Polévka
smažený kuřecí řízek-bramborová kaše,okurkový salát,nápoj  (a: 01,03,05,07)Oběd
chléb,šunková pěna,zelenina,čaj  (a: 01,03,06,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


