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Pondělí 7.1.2019
cereálie s mlékem,ovoce  (a: 01,05,06,07)Přesnídáv.
rajská s kapáním  (a: 01,03,07,09)Polévka
file na másle-bramborová kaše,zeleninová obloha,nápoj  (a: 01,03,04,07)Oběd
chléb,sýr,šunka,čaj  (a: 01,03,06,07)Svačina

Úterý 8.1.2019
chléb,vaječná pomazánka,bílá káva,zelenina  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
krupicová  (a: 01,03,07,09)Polévka
segedínský guláš-kynutý knedlík,nápoj  (a: 01,03,07,11)Oběd
pudink s ovocem,čaj  (a: 01,07,12)Svačina

Středa 9.1.2019
rohlík,tvarohová pomazánka,zelenina,čaj  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
zelná  (a: 01,03,07,09)Polévka
zapečené těstoviny,okurka,nápoj  (a: 01,03,06,07)Oběd
chléb,máslo,džem,ovoce,čaj  (a: 01,03,07,12)Svačina

Čtvrtek 10.1.2019
tousty se šunkou a sýrem,mléko  (a: 01,03,06,07,10)Přesnídáv.
bramborová  (a: 01,03,07,09)Polévka
játra na cibulce-rýže,nápoj  (a: 01,03,07,10)Oběd
ovocná přesnídávka,piškot,čaj  (a: 01,03,07)Svačina

Pátek 11.1.2019
jogurt,rohlík,ovoce,čaj  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
mléčná  (a: 01,03,07)Polévka
sekaná pečeně-brambor,červená řepa,nápoj  (a: 01,03,07,10)Oběd
chléb,sýrová pomazánka,zelenina,čaj  (a: 01,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


