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Pondělí 31.3.2025
celozrnný chléb,tvrdý sýr,rajče,jahodové mléko-voda  (a: 01,03,07)přesnídáv.

vločková  (a: 01d)polévka

smažené rybí file,bramborová kaše,rajčatový salát,čaj-voda  (a: 03,04,07)oběd

žitný chléb,tvarohová pomazánka s pažitkou,čaj  (a: 01b,03,07)svačina

Úterý 1.4.2025
opečený celozrnný toast,žervé,zeleninový talíř,kakao  (a: 01,03,07)přesnídáv.

pórková se sýrem  (a: 07)polévka

kuřecí nudličky na divoko,celozrnné špagety,ovoce,čaj-voda  (a: 07)oběd

rohlík s máslem a džemem,jablko,čaj  (a: 01,03,07)svačina

Středa 2.4.2025
chléb,drožďová pomazánka,čaj  (a: 01,03,07)přesnídáv.

z vaječné jíšky  (a: 03)polévka

hovězí guláš,knedlík,čaj-voda-mléko  (a: 01,03,07)oběd

tvaroháček,rohlík,čaj-voda  (a: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 3.4.2025
grahamový plátek,plátkový sýr,paprika,mléko  (a: 01,03,07)přesnídáv.

kmínová s vejci  (a: 03)polévka

zapečené brambory po lyonsku,kyselá okurka,ovoce,čaj  (a: 03,07)oběd

toastový chléb s mrkvovou pomazánkou,bylinkový čaj-voda  (a: 01,03,07)svačina

Pátek 4.4.2025
obložená veka,jahodové mléko  (a: 01,03,07)přesnídáv.

kuřecí s tarhoňou  (a: 01,03)polévka

letní zeleninový salát,pečivo,čaj-voda  (a: 01,03)oběd

chlebová smaženka,ovoce,čaj  (a: 01,03)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


