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Pondělí 7.10.2024
cereální medové kroužky s mlékem,jablko  (a: 01,03,07)přesnídáv.

z vaječné jíšky  (a: 03)polévka

rybí file na smetaně,brambor,zelný salát,čaj  (a: 04,07)oběd

houska,rama,plátkový sýr,rajčátka,mléko-čaj  (a: 01,03,07)svačina

Úterý 8.10.2024
chléb,špenátová pomazánka,paprika,bílá káva  (a: 01,03,07)přesnídáv.

mrkvovápolévka

přírodní kuřecí plátek,bramborová kaše,kyselá okurka,ovoce,čaj  (a: 07)oběd

skořicový šnek,banán,čaj  (a: 01,03,07)svačina

Středa 9.10.2024
lipánek,pečivo,hroznové víno,čaj  (a: 01,03,07)přesnídáv.

jemná zeleninovápolévka

kuře na paprice,kolínka,čaj  (a: 01,03)oběd

dalamánek,vajíčková pomazánka,okurka,čaj  (a: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 10.10.2024
chléb s máslem,ředkvičky,caro  (a: 01,03,07)přesnídáv.

hovězí vývar s těstovinoupolévka

zapečené lasagne se sýrem,červená řepa,čaj  (a: 01,03,07)oběd

chléb,šunková pěna,ovoce,čaj  (a: 01,03,07)svačina

Pátek 11.10.2024
obložená houska,ovoce,mléko  (a: 01,03,07)přesnídáv.

drůbková krémovápolévka

plněná paprika,rýže,moučník,čaj  (a: 01,03,07)oběd

moučník,čaj  (a: 01,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


